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গগোনীয় 

ফোাংরোদদ পযভ নাং ২৯০-চ (২০২৩)  গগোনীয় অনুদফদন পভ ম 

(গোড়িচোরকদদয জন্য) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ফোাংরোদদ ল্লী ড়ফদ্যুতোয়ন গফোর্ ম 

 

 

ফোড়ল মক/আাংড়ক গগোনীয় অনুদফদন 

 

ফৎয/ভয়...........................................................................। 

 

 

 

(প্রদমোজু কর অাং াংড়িষ্ট কভ মচোযী কর্তমক স্বদে পূযণীয়) 

 

 

০১। নোভ:  ফোাংরো (স্পষ্টোক্ষদয):...................................................................................................................................  

 ইাংদযড়জ (ফি অক্ষদয):................................................................................................................................ 

০২। দড়ফ:............................................................................দোপ্তড়যক ড়যড়চড়ত নম্বয (মড়দ থোদক):...................................  

০৩। গের্:..............................................................................গফতন গের:................................................................  

০৪। কভ মস্থর:............................................................................................................................ .............................  

০৫। জোতীয় ড়যচয়ত্র নম্বয (এনআইড়র্):...................................................................................................................... 
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গগোনীয় 

১ভ অাং 

স্বোস্থু যীক্ষো প্রড়তদফদন 

 

নোভ:................................................................................................................দড়ফ:...........................................

কভ মস্থর:............................................................................................................................ ................................... 

(অনুদভোড়দত ড়চড়কৎক কর্তমক পূযণীয়) 

১।  উচ্চতো.......................................(ড়ভটোয), ওজন....................................(গকড়জ), যদেয গ্রু........................................ 

 যেচো..................................................যদে গ্লুদকোদজয ভোত্রো............................................................................... 

 দৃড়ষ্টড়ে...................................................................শ্রফণড়ে........................................................................... 

২।  স্বোস্থুগত দ্যফ মরতো/অোভদযময প্রকৃড়ত (মড়দ থোদক)......................................................................................................... 

 ............................................................................................................................. ....................................... 

৩।  ফ মদলকৃত গর্ো গটদেয ড়যদোট ম অনুমোয়ী ভোদকোড়েয ড়ফলদয় ভন্তব্য (আফড়িক): 

 

 

তোড়যখ:................................ ..................................... 

অনুদভোড়দত ড়চড়কৎদকয স্বোক্ষয 

(নোভ ও দড়ফ ড়র) 

 

(ড়ফদদদ কভ মযতদদয জন্য প্রদমোজু) 

1
st

 Part 

Medical Check-up Report 

 

Name:.........................................................................Present Designation............................ ..............  

Working Place........................................................................................................................ ................... 

(Filled By Authorized Medical Officer) 

 

1. Height.............................(metre); Weight..............................(kg); Blood Group.......................... 

 Eye-sight.......................................................;Hearing capacity................................................ ..........  

Blood Pressure..........................................................;Blood sugar....................................................... 

2. Physical Weakness/Type of Disability (If any) .......................................................................... 

.........................................................................................................................................................................  

3. Comments about drug addiction according to latest Dope test ........................................ 

 

 

 

 

Date................................ .................................................... 

Signature of the Medical officer 

(Seal with Name & Designation) 
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গগোনীয় 

২য় অাং 

(অনুদফদনোধীন কর্তমক পূযণপূফ মক জোনুয়োড়য ভোদয ভদে দোড়খর আফিক) 

 

অনুদফদদন ড়ফদফচু ভদয় কভ মযত ভন্ত্রণোরয়/ড়ফবোগ/অড়ধদপ্তয/ড়যদপ্তয/দপ্তদযয নোভ ..................................................................... 

............................................................................................................................. ............................................ 

......................................................গথদক..........................................................তোড়যখ ম মন্ত ভদয়য গগোনীয় অনুদফদন।  

০১।  নোভ:...........................................................................দড়ফ........................................................................... 

০২।  ভোতোয নোভ:....................................................................................................................................................  

০৩। ড়তোয নোভ:.................................................................................................................................................... 

০৪।  জন্ম তোড়যখ:.................................................ড়আযএর শুরুয তোড়যখ:......................................................................  

০৫।  বফফোড়ক অফস্থো:............................................ফতমভোন ন্তোন াংখ্যো:.........................................................................  

০৬।  ই-গভইর................................................................গভোফোইর নম্বয:...................................................................... 

০৭। ফোড়ফদফোদর্ ম গমোগদোদনয তোড়যখ: ........................................................................................................................... 

০৮। ড়ক্ষোগত গমোগ্যতো (ফ মদল অড়জমত):...................................................................................................................... 

০৯। অনুদফদনকোযীয নোভ:..................................................দড়ফ..........................................আইড়র্.............................. 

১০। অনুদফদনকোযীয অধীদন চোকড়যয একটোনো কভ মকোর..............................................গথদক..........................................ম মন্ত।     

১১। প্রড়তস্বোক্ষযকোযীয নোভ:..................................................দড়ফ........................................আইড়র্.............................. 

১২। প্রড়তস্বোক্ষযকোযীয অধীদন কভ মকোর....................................................গথদক...............................................................    

১৩। গগোনীয় অনুদফদনটি আাংড়ক দর প্রদমোজু ওয়োয কোযণ (প্রভোণক): 

 

 

১৪। একই ড়িকোফদল ম একটোনো ড়তন (০৩) ভো ফো তদতোড়ধক ভদয়য গগোনীয় অনুদফদন প্রদমোজু নো দর গভয়োদ ও কোযণ (প্রভোণক):  

 

 

১৫। অনুদফদনকোযী ও প্রড়তস্বোক্ষযকোযী একই ব্যড়ে দর কোযণ (প্রভোণক): 

 

তোড়যখ: 

অনুদফদনোধীদনয স্বোক্ষয 

নোভ  : 

দড়ফ  : 

ড়যড়চত নাং- 

প্রদমোজু গক্ষদত্র প্রোেন দড়ফ ও কভ মস্থর 
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৩য় অাং 
 

(অনুদফদনকোযী কর্তমক পূযণপূফ মক গপব্রুয়োড়য ভোদয ভদে অেোয়ন আফিক) 

(নম্বয প্রদোদনয ঘযগুদরো অনুস্বোক্ষয কদয পূযণীয়। গভোট নম্বয ৬৯ ফো তোয ড়নদচ দর তো ড়ফরূ ড়োদফ গণ্য দফ; এদক্ষদত্র ড়ফরূ ভন্তদব্যয ন্যোয় 

একইবোদফ অনুোনভোরোয ৪.৩ নাং অনুদেদ অনুযণপূফ মক তদনুমোয়ী দোড়রড়রক প্রভোণক াংযুে কযদত দফ) 

 
 

ক্রড়ভক 

নাং 

ব্যড়েগত বফড়ষ্টু প্রোপ্ত ভোন 

১০ ৮ ৬ ৪ ২ 

০১. ততো ও সুনোভ      

০২. শৃঙ্খরোদফোধ      

০৩. ভয়জ্ঞোন      

০৪. আনুগতু      

 

ক্রড়ভক 

নাং 

কভ মম্পোদন প্রোপ্ত ভোন 

১০ ৮ ৬ ৪ ২ 

০৫. আদদ োরদন তৎযতো      

০৬. কোদজয ভোন ও ড়যভোণ      

০৭. গোিীয মন্ত্রোাং ম্পড়কমত জ্ঞোন এফাং গোিী যক্ষণোদফক্ষদণ 

আন্তড়যকতো ও তৎযতো 

     

০৮. ট্রোড়পক ড়চহ্ন, াংদকত, গড়তীভো ইতুোড়দ ম্পড়কমত জ্ঞোন      

০৯ গভোটযমোন আইন ম্পড়কমত জ্ঞোন      

১০ গোদোড়যত্ব ও আইদনয প্রড়ত শ্রদ্ধোীরতো      

 

গভোট প্রোপ্ত 

নম্বয: 

অত্যুত্তভ উত্তভ চরড়তভোন ড়ফরূ 

৯১-১০০ ৮০-৯০ ৭০-৭৯ ৬৯ ফো তোয ড়নদে 

অাংদক     

কথোয়     

 

োড়ফ মক ভন্তব্য (আফড়িক): 

 

 

 

 

উদয প্রদত্ত ভন্তব্য গকোন ধযদণয, প্রদমোজুটিদত অনুস্বোক্ষয করুন: 

 

োধোযণ ভন্তব্য         প্রাংোসূচক         ড়ফরূ 

 

* (ড়ফ:দ্র: ড়ফরূ ভন্তব্য/নম্বদযয গক্ষদত্র অনুোনভোরোয ৪.৩ নাং অনুদেদ অনুযণপূফ মক তদনুমোয়ী দোড়রড়রক প্রভোণক াংযুে কযদত দফ) 

 

 

 

 তোড়যখ: .................................... .................................. 

অনুদফদনকোযীয স্বোক্ষয 

নোভ ও দড়ফ ড়র 

ড়যড়চড়ত নম্বয 

প্রদমোজু গক্ষদত্র প্রোেন দড়ফ ও কভ মস্থর 
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৪থ ম অাং 

(প্রড়তস্বোক্ষযকোযী কর্তমক পূযণপূফ মক ভোচ ম ভোদয ভদে অেোয়ন আফিক) 

 

  আড়ভ অনুদফদনকোযীয মূল্যোয়দনয োদথ একভত/একভত নই (একভত নো দর ড়কাংফো অনুদফদনকোযী প্রদত্ত নম্বয হ্রো-বৃড়দ্ধয গক্ষদত্র 

ভন্তব্য আফড়িক)। 

  ভন্তব্য: 

 

 

 

 

উদয প্রদত্ত ভন্তব্য গকোন ধযদণয, প্রদমোজুটিদত অনুস্বোক্ষয করুন: 

 

োধোযণ ভন্তব্য         প্রাংোসূচক         ড়ফরূ 

 

* (ড়ফ:দ্র: ড়ফরূ ভন্তব্য/নম্বদযয গক্ষদত্র অনুোনভোরোয ৪.৩ নাং অনুদেদ অনুযণপূফ মক তদনুমোয়ী দোড়রড়রক প্রভোণক াংযুে কযদত দফ) 

 

 

প্রদত্ত নম্বয:        অাংদক   কথোয়........................................... 

 

 

   

তোড়যখ: .................................... 

.................................. 

প্রড়তস্বোক্ষযকোযীয স্বোক্ষয 

নোভ ও দড়ফ ড়র 

ড়যড়চড়ত নম্বয 

প্রদমোজু গক্ষদত্র প্রোেন দড়ফ ও কভ মস্থর 

 

 

 

৫ভ অাং 

(গর্োড়য়োয াংযক্ষণকোযী ভন্ত্রণোরয়/ড়ফবোগ/দপ্তয কর্তমক পূযণীয় এফাং ড়র্দম্বয ভোদয ভদে াংড়িষ্ট কর ড়ফলদয়য ড়নষ্পড়ত্তকযণ আফিক) 

 

১। পূযণকৃত পভ ম প্রোড়প্তয তোড়যখ: 

২। গৃীত কোম মক্রভ (প্রদমোজু গক্ষদত্র): 

৩। প্রদত্ত নম্বয (প্রদমোজু গক্ষদত্র): 

অদে  

কথোয়  

 

 

 

  

দোড়য়ত্বপ্রোপ্ত কভ মচোযীয স্বোক্ষয ও ড়র 

নোভ.......................................... 

দড়ফ........................................ 

ড়যড়চড়ত নাং .............................. 

তোড়যখ....................................... 
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োধোযণ অনুযণীয় ড়ফলয়মূ: 

 

০১।  ফোড়ফদফোদর্ ময ওদয়ফোইট (www.reb.gov.bd) গথদক গগোনীয় অনুদফদন পভ ম (PDF) A4 োইজ কোগদজ উবয় 

পৃষ্ঠোয় ড়প্রন্ট কদয স্বদে পূযণ কযদত দফ। এড়আয পদভ ম গকোদনো প্রকোয ওবোয যোইটিাং/কোটোকোটি/ঘলোভোজো/ফ্লুইর্ ব্যফোয 

কযো মোদফ নো। তদফ অড়যোম ম দর াংড়িষ্ট অাংটুকু একটোদন গকদট অনুস্বোক্ষয পুনযোয় ড়রখদত দফ। 
 

 

০২।  গম কভ মচোযীয কোদজয মূল্যোয়ন কযো য় ড়তড়নই অনুদফদনোধীন কভ মচোযী; প্রোড়নক গোোদন অনুদফদনোধীন কভ মচোযীয 

ঊর্ধ্মতন যোড়য ড়নয়ন্ত্রণকোযী ফো বদনড়িন কভ মকোন্ড ড়মড়ন যোড়য তত্ত্বোফধোন কদয থোদকন ড়তড়ন অনুদফদনকোযী; প্রোড়নক 

গোোদন অনুদফদনকোযীয ঊর্ধ্মতন যোড়য ড়নয়ন্ত্রণকোযী ফো তত্ত্বোফধোনকোযীই প্রড়তস্বোক্ষযকোযী। গোড়িচোরকদদয গক্ষদত্র 

(ক) গোড়িয প্রোড়ধকোযপ্রোপ্ত ব্যড়ে কর্তমক ব্যফহৃত াংড়িষ্ট গোড়িয গোড়িচোরদকয গগোনীয় অনুদফদন অনুস্বোক্ষয ও প্রড়তস্বোক্ষড়যত 

দত দফ 

(খ) ড়যফন পুর ফো গজরো পুর ফো ভন্ত্রণোরয়/ড়ফবোগ/দপ্তয/াংস্থোয ড়নয়ন্ত্রণোধীন গোড়িয গোড়িচোরদকয গগোনীয় অনুদফদন 

াংড়িষ্ট ড়যফন পুর ফো গজরো পুর ফো ভন্ত্রণোরয়/ড়ফবোগ/দপ্তয/াংস্থোয োড়য ড়নয়ন্ত্রণকোযী কভ মকতমো কর্তমক অনুস্বোক্ষয ও 

প্রড়তস্বোক্ষড়যত দত দফ। 
 

০৩।  প্রড়তফছয জোনুয়োড়য ভোদয ভদে অনুদফদনোধীন কভ মচোযী কর্তমক পূফ মফতী ফছদযয প্রদমোজু (ফোড়ল মক/আাংড়ক) কর গগোনীয় 

অনুদফদন াংড়িষ্ট অনুদফদনকোযীয ড়নকট দোড়খর আফিক। প্রড়তফছয গপব্রুয়োড়য ভোদয ভদে অনুদফদনকোযী কর্তমক গগোনীয় 

অনুদফদন অনুস্বোক্ষয কদয প্রড়তস্বোক্ষযকোযীয দপ্তদয গপ্রযণ আফিক। প্রড়তফছয ভোচ ম ভোদয ভদে প্রড়তস্বোক্ষযকোযী কর্তমক 

গগোনীয় অনুদফদন প্রড়তস্বোক্ষযপূফ মক গর্োড়য়োয াংযক্ষণকোযী কর্তমদক্ষয ড়নকট গপ্রযণ আফিক। 
 

০৪।  ড়নধ মোড়যত ভদয়য ভদে গগোনীয় অনুদফদন দোড়খর, অনুস্বোক্ষয ও প্রড়তস্বোক্ষদযয ব্যথ মতো াংড়িষ্ট কভ মচোযীয ‘অদোচযণ’ 

ড়গগফ গণ্য দফ এফাং তোয ড়ফরুদদ্ধ ড়ফবোগীয় ব্যফস্থো েণ কযো মোদফ।  
 

০৫।  ফদড়রয কোযদণ পৃথক কভ মস্থর/অনুদফদনকোযীয অধীদন কভ মকোর ন্যুনতভ ০৩ (ড়তন) ভো দর প্রড়তদক্ষদত্রই আাংড়ক 

গগোনীয় অনুদফদন দোড়খর ফোেতোমূরক। আাংড়ক গগোনীয় অনুদফদন ফদড়রয দয অথফো ফৎয গদল ড়নধ মোড়যত ভদয়য 

ভদেও দোড়খর কযো মোদফ।  

০৬।  উদজরো ম মোদয় কর গোড়িচোরকদদয স্বোস্থুযীক্ষো প্রড়তদফদন ড়রখদফন উদজরো স্বোস্থু ও ড়যফোয ড়যকল্পনো কভ মকতমো 

কর্তমক ড়নধ মোড়যত ড়চড়কৎক, গজরো/ড়ফবোগীয় ম মোদয় কর গোড়িচোরকদদয স্বোস্থুযীক্ষো প্রড়তদফদন ড়রখদফন ড়ড়বর োজমন 

কর্তমক ড়নধ মোড়যত ড়চড়কৎক/াংড়িষ্ট গজরোয় অফড়স্থত যকোড়য গভড়র্কুোর কদরজ (মড়দ থোদক) োোতোদর কভ মযত 

ড়চড়কৎক, ভন্ত্রণোরয়/ড়ফবোগ/াংযুে দপ্তয/াংস্থোয় কভ মযত কর গোড়িচোরকদদয স্বোস্থুযীক্ষো প্রড়তদফদন ড়রখদফন ১০ভ-

২০তভ গের্ভুে কভ মকতমো/কভ মচোযীদদয জন্য গগোনীয় অনুদফদন অনুোনভোরো-২০২৩ এয ড়যড়ষ্ট অাংদ উড়ল্লড়খত 

তোড়রকো-১ অনুমোয়ী ড়নধ মোড়যত োোতোদর কভ মযত ড়চড়কৎক/যকোড়য কভ মচোযী োোতোদর কভ মযত ড়চড়কৎক।  
 

০৭।  ড়ফরূ ভন্তব্য প্রদোদনয পূদফ ম অনুদফদনোধীন কভ মচোযীদক অফিই ড়রড়খতবোদফ তকম কদয াংদোধদনয সুগমোগ ড়দদত দফ। 

এড়আয াংক্রোন্ত অনুোনভোরো অনুযণপূফ মক ড়ফরূ ভন্তদব্যয ড়ফলদয় তকীকযণ গনোটিদয কড় দোড়রড়রক তযপ্রভোণ 

এড়আয এয োদথ াংযুে কযদত দফ।  

০৮। গোড়িচোরকদদয গক্ষদত্র গগোনীয় অনুদফদদন প্রদত্ত ড়ফরূ ভন্তব্য/নম্বয ফোর থোকদর তোয চোকড়য স্থোয়ীকযণ, দোয়ন, বফদদড়ক 

ড়নদয়োগ, প্রড়ক্ষণ স্থড়গত থোকদফ। একোড়ধক ফছদযয গগোনীয় অনুদফদদন মূল্যোয়ন অদন্তোলজনক দর তো মোচোইোদদক্ষ তোয 

ফোড়ল মক গফতন বৃড়দ্ধ স্থড়গত থোকদফ।  
 

০৯।  অনুস্বোক্ষযকৃত এড়আয পভ ম এক দপ্তয দত অন্য দপ্তদয গপ্রযণ কযোয ভয় অফিই ড়রগোরোযুে খোদভ ‘গগোনীয়’ ড়রদখ 

অেোয়নত্র গপ্রযণ কযদত দফ। গকোদনো অফস্থোদতই বাঁজ কযো মোদফ নো এফাং অনুদফদনোধীন কভ মচোযীয ভোেদভ গর্োড়য়োয 

াংযক্ষণকোযীয দপ্তদয গপ্রযণ কযো মোদফ নো। 
 

১০।  ড়আয ড়ফলয়ক গকোদনো স্পষ্টীকযণ, ব্যোখ্যো  ফো ড়নদদ মনোয প্রদয়োজন দর কভ মচোযী প্রোন ড়যদপ্তদযয দে গমোগোদমোগ কযো 

গমদত োদয। 
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